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Les transmissions téléphoniques hertziennes
présentent-elles des dangers ?
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1. Les ondes électromagnétiques, quelques rappeks Bhysique

Une représentation du principe de l'onde électror@iague ressemble a ce qui se passe quand le bodchpécheur oscille régulierement a cause d’un
poisson qui mord. On voit se former une vague gubr®page en s'éloignant du point d'impact. Siutrecbouchon est dans I'eau, celui-ci va monter et
descendre au rythme de la fréquence, mais towgstant sur la méme verticale ! De méme, I'onddrélmagnétique ne déplace pas de la matiere, mais en
revanche, déforme localement le substrat dans legyeue l'oscillation.

Une onde électromagnétique est formée de deux cgampes synchronisées : un champ électrique E @tamp magnétique H.

1.1 Fréquence des ondes

La génération des ondes électromagnétiques nécessit« oscillation » électrique, caractériséespdréquence F (mesurée en hertz, c'est-a-direrabne
de pulsations par seconde). Si I'on pouvait visaealie champ électrique d'un téléphone cellulal&8I@®O00 en un point, on verrait a chaque seconde 900
millions de fois ce champ changer de polarisation !

Radars Fl:!ur a
Satellites TV micro-ondes
Téléphone | i B
portable e j
£=n - Ondes
[ : T |, | Longues
r Télévision Ondes
Hertzienne Moyennes
Fréquence
300 GHz 30 GH 3 300 MHz 30 MHz 3 MHz 300 KH 30 KHz
EHF SHF UHF VHF HF MF BF
Extra Hight Spe cial Hight Uitra Hight Wery Hight Hautes frégquences Moyennes Basses fréguences
Fréguences Fréguences Fréguences Fréguences Ondes Courtes fréguences Ondes Longues
Petites Ondes
1 mm 1 cm 10 cm 1m 10 m 100 m 1 km 10 km
Longueur d'onde - : -
Ondes radio
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La propagation de I'onde électromagnétique peusigise considérée comme un rayonnement ou envghaol®ns, particules de poids nul, qui voyagent en
ligne droite (ou presque) a la vitesse de la luen{@=300 000km/s dans le vide). Une particule desmaon nulle ne pourrait pas atteindre cettesgatesar

sa masse deviendrait infinieo] ! Les photons bien que de masse nulle, transitdmivitesse de la lumiére, ont cependant un ceeféet (car : 0 o # 0).

Par exemple, les ondes visibles impressionnerdtiae. A noter que la vitesse de la lumiere dimilag&rement quand I'onde rencontre de la matiéme (u
gaz comme l'air ou un liguide comme l'eau). L’ongleut, également, étre diffusée dans toutes lestidins. Par ailleurs, méme dans le vide, les ondes
électromagnétiques sont aussi légerement déviéds pratiere (des astres par exemple).

On peut caractériser I'onde soit par sa frequesmié par sa longueur d’'onde (lambtla La représentation de la longueur d’onde edideance entre deux
vagues. Plus la fréquence est grande, plus la &anrglionde est courte\:= C / F.

1.2. Phasage des ondes

La phase est la position dans le temps de I'osioiladu signal sinusoidal. Les émetteurs d’ondesadune température élevée comme le soleil émettsnt
ondes « anarchigues » de déphasage (positionnelmesntie temps) aléatoire (et aussi de fréquenarsdis). En revanche, d’autres émetteurs émettent de
ondes de fréquence bien déterminée et de plusasepbs unes avec les autres, c'est-a-dire dobatesments sont synchronisés. C’est le cas pangee

du laser ou des émetteurs d’ondes électromagnétiquiéo ou téléphonique. Les ondes synchroniséesroaffet accru par rapport aux ondes a déphasage
aléatoire. Lorsque I'onde transmet de I'informatamile-ci est transmise soit par 'amplitude dungigAM = amplitude modulée), soit, dans des teghes

plus récentes, par déphasage de I'onde, obtenmnwat par la superposition du signal utile, de deggpe lente, sur I'onde a fréquence rapide (FM =
frequence modulée).

1.3. L'intensité des ondes
Une onde peut étre caractérisée par 'amplitudeodediations, c'est-a-dire son intensité ou sagarnce par unité de surface.
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Prenons l'analogie d'un phare de couleur rougadtaisant sa fréquence). Concrétement, pour régrerotre exemple, un phare émet une lumiere d'une
intensité énorme ! Plus cette lumiére est puissgfie on le verra de loin. Mais plus il est laimpins il sera brillant.

Lors de la propagation, I'onde se dilate (commevisgues autour du bouchon), elle prend la formealloulle, surface sphérique dont la superficiet croi
comme le carré de sa distance a la source. Enehabsd’absorption, la puissance recue localemehtd@pend de la puissance éniBe) et (comme la
puissance de I'onde se disperse sur la surfaca dphére) décroit comme le carré de la distanom $elformule Pr = Pe AdPar exemple la puissance
recue a 30m est 1000 fois plus faible qu'a 1m €dd®fois qu’a proximité de I'oreille.

L’exposition au champ magnétique se mesure a tisité du champ magnétique en Tesla (T), induct@gnétique qui, répartie normalement et
uniformément sur une surface de 1 metre carré uitradravers cette surface un flux d'inductiorcétmagnétique total de 1 weber :

Dans ledJnités dérivées du systéme internationial tesla s’exprime comme suit :

T = Wb/nf = (V*s)/m® = (W*s)/(A*m?) = J/(A*m?) = N/(A*m) = (kg*m)/(A*m*s?) = kg/(A*s?).

Unités utilisées : A ampérekg :kilogramme m : metre N : newton s :secondeT : tesla, V volt, W : watt, Wb weber J :Joule

Une autre unité est le Gauss (G) = 0,1 mT =100 uT.

2. L'absorption des ondes

2.1. Principe de I'absorption par les corps

La transmission des ondes est affectée par I'abeargdes corps qu’elles traversent, leur font atistau les reflétent. L’effet des ondes sur le péear est

lié a leur absorption par le récepteur. Une pattgel'énergie qui est transportée par ces ondes v&fechir, une autre va étre absorbée, une autre
éventuellement va traverser l'obstacléeffet va dépendre de la taille de l'obstacle, parrapport a la longueur d’onde. Les grandes ondes
(décamétriques ou plus) vont traverser un mur. iranio, les ondes de fréquence relativement hatést-a-dire supérieures a 100 MHz (corresponalant
la bande FM), de longueur d'onde d'environ 3 mégttesc de demie longueur d'onde 1,50 metre), vivatabsorbées par des obstacles de taille humaine.

Si le corps est exposé a des ondes téléphoniquiengiecur d’'onde de 'ordre de 30cm (GSM 900hzbam (GSM 1800hz ou 3G), plus la fréquence est
élevée, plus ce sont les couches superficielléa peau en contact avec I'appareil qui vont absdidrede.

2.2. Les normes d’absorption par le corps humain

Les normes de protection sont aujourd’hui de 28svphr métre dans la zone des 100 MHz, alors que ta zone au-dessus de 2 GHz (ondes
téléphoniques), moins absorbées par le corps humsg@mment, on a une limite de protection de 6Qs/ohr métre.

L'énergie absorbée par tout ou partie du corpseseaira par le « Débit d'Absorption Spécifique » ABDqui correspond a I'énergie absorbée par Isgdis
par unité de masse, en champ proche. Les normmes@hmandations sont basées sur cet élément défgadion des ondes absorbées, soit pour le corps
entier, soit pour un point local de ce méme corps.
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Pour les basses fréquences, si le corps dans Isalitfoabsorbe I'énergie, on parle alors de DA< entier. Selon les normes telles que définiedgsar
organismes agréeés, et ce quel que soit le systadigélectrique mis en ceuvre, une personne expaséenaes électromagnétiques ne doit pas absorber
globalement plus de 0,08 Watts par kilogramme.

Pour les plus hautes fréquences, absorbées loaalenmeva aussi définir un DAS pour quantifier flmsnes d'exposition ; on parle alors de DAS logal,

est le DAS «moyenné» sur 10 grammes. Selon lesasattuellement en vigueur, une personne ne doilpsorber plus de 2 Watts par kilogramme.

Cette double quantification, globale et locale,iadiquée obligatoirement sur chaque notice daatilon de téléphon&lle permet de voir, pour chaque
téléphone, la mesure qui a été réalisée du DAS (anglais SAR : Specific Absorption Rate), et par caequent de vérifier le degré d'absorption
d'énergie local comme global.

Les ondes recues naturellement sur terre

Les ondes qui traversent la couche terrestre depuis I'espace sont :
les ondes visibles (0.4 a 0.8um), radio (1mm a 10m) et les infrasons (100km ou quelques hz)

altitude (en km) ondes du

A spectre visible
4001 T -
| 1 § 1 I
! : : ! Ondes
3001 ! : : : radio
| - I [
| [violet 1 .( ‘
I rayons X :“—* ,z! : gf:n -
| e
2001 rayons gamma O Jinfrarouge, ondes
[
I
I
100+ :
|
|
|

imm 1em 10em 1m 10m  100m 1km

A fpm  Wpm
0,014 100nm H B 100pm

Longueur d'onde a
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2.3. La pénétration des ondes jusqu’a la surfacerestre

Nous baignons en permanence dans un flot d'ondesarhagnétiques. Elles nous sont envoyées patdi st les autres corps célestes mais aussigsmar d
émetteurs terrestres de plus en plus présentsrdres environnement. Nous n‘avons conscience xistéace de ces ondes que si nous disposons d'un
récepteur pour les capturer. Nous sommes sensiblesndes visibles, aux UV, aux infrarouges, awkesrsonores et inconsciemment aux infra-sons.

Notre ceil par exemple, avec les millions de conekedatonnets qui composent notre rétine, eskaellent capteur pour les longueurs d'ondes comgpris
entre 400 et 750 nanometres. C'est ce qui nousabelavoir une représentation en image et en codiemotre environnement. Il existe aussi des capte
électroniques qui sont sensibles aux mémes radgtie qui permet a un appareil photo numériqueadeguer une image ressemblant fort a ce que voit
notre ceil.

3. Latypologie des ondes électromagnétique

3.1.  Typologie des ondes selon leurs effets saniési

En matiere de téléecommunications, il faut d'abastirtjuer les ondes qui sont ionisantes et cellesg le sont pas. Un rayonnement ionisant esioude

de haute fréquence, qui a suffisamment d'énergie passer des liaisons atomiques. C'est, par eretaplumiere du soleil qui est capable de crésr de

meélanomes, soit la plus grave des tumeurs de la. figarevanche, les photons des ondes non-iongatdenme les radiofréquences, donc en particulier
celles des téléphones, n'ont pas assez d'énengiecasser des liaisons atomiques, mais peuvenbguav un échauffement. Donc on a, d'un point de vue
santé, une gamme de fréquences qui est non-ioajsant-mutagéne, et des ondes ionisantes qui satrdraire structurellement mutagenes.

3.2.  Typologie des ondes selon leur usage
Le schéma ci-apres donne une représentation largpettre des ondes.

e IR/ | ®|.< @

e, H-' I“"W'F| -nlj.ﬁ_ (1T VRNPTRY L We—

I'_'I-.l-r-m.-
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3.3. Les ondes radio

Nous sommes inondés d’ondes radio : grandes oB#g@sqndes moyennes (MF) et ondes courtes (HFgddo&M (VHF).

Les ondes radio sont intéressantes pour leur attdis a transférer de l'information. Plus la fréqoe est élevée (ondes plus courtes), plus le débit
d’'informations transmis peut étre important (chagseillation portant une partie d’'information).

Les fréquences des ondes sont allouées selondageu

Radio Talkies FM Télévision, réseaux Onde télé | GSM, armée UMTS Tres hautes
grandes walkies type spécifiques WIFI fréquences
ondes Canal + (police ou WIFI +
prives) WiMax
150 kHz  a| 27 MHz 100 MHz 200 MHz 400 MHz 800 MHz 900 MHz.. 2,1 GHz Transmissions
300 kHz 1800Mhz 2,4 GHz point a point,
3,6 GHz, radar, satellites
5,8 GHz

3.4. Les ondes de téléphonie mobile

Les ondes téléphoniques font donc partie des arrdiEs.

Il'y a eu plusieurs générations (xG) de standaed®léphones mobiles :
= Le standard courant de la 2G, egBEBM (Global System for Mobile communicatipnsn Europe a la fin du X>&iécle, qui utilise les bandes de
fréquence®00 MHz et1800 MHz en Europe et de 850 MHz et 1900 MHz aux Etats-Ur@shorme GSM assure un débit maximal de 9,6 kkifsbits
par seconde). La 2G transmet la voix ainsi queddesées numeériques de faible volume, par exemglendssages texteSNIS, pourShort Message
Servicg ou des messages multimédi®BS , pourMultimedia Message Service
= La norme de I8G est définie par I'IlMT-2000I(ternational Mobile Telecommunications for the y2800 de I'Union Internationale des
Communications (UIT), qui utilise les bandes defiéncel885-2025VIHz et2110-2200 MHz La 3G assure un débit de 144 Kbps avec une ctureer
totale pour une utilisation mobile & 2 Mbps avee mane de couverture réduite en utilisation fbayrples usages multimédias tels que la transmission
de vidéo, la visio-conférence ou l'acces a intehaet debit.
= La norme de la 4G est le LTE (Long Term Evolutiqa) utilise en France, les bandes de fréquence2 680 MHz et des800 MHz. La 4G assure un
débit théoriqgue de 100Mb/s a 1Go/s, en théoriematht supérieur a celui de la fibre optique aatyetiais en pratique de quelques dizaines de Mb/s,
puisque la bande passante est partagée entréféemlis utilisateurs du réseau dans une méme zone.
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3.5.  Principe du réseau de téléphonie mobile

Les communications s’établissent entre le téléptmoaokile de I'utilisateur et Istation de bask plus proche. La zone couverte par une anteure daille
qui dépend de la typologie du lieu et de la deritélisateurs (d'une centaine de meétres en vidlene dizaine de kilométres de rayon en miliewdéert).
Chaque antenne utilise un groupe de fréquencesidmanes différent de ses voisines. Les mémes frisggene sont alors réutilisées qu'a une distance
suffisante afin de ne pas créentrférencesPour savoir sur quelle antenne relais dirigeappel entrant, le réseau mobile échange périodigneavec
les téléphones mobiles des informations de lodadisaous forme de messages de signalisation.

En France, le décret du 3 mai 2012, signé entrddas tours de I'élection présidentielle, fixe ppessances maximales des émissions des antenngsngu
selon les fréquences de 41V/m a 61V/m. Ces norroggspondent au dixieme des valeurs de champ asimmér les professionnels. L'autorisation
d’émettre est accordée par I'ANFr, garante du retsges seuils d’exposition du public.

Néanmoins, en pratique, et notamment a Lyon, Msanix d’exposition mesurés sont variables maisitifésieurs a ces seuils (a consulter sur lersigeen
ligne par la NFR http://www.cartoradio.fr/cartoradio/weéb/sauf dans I'environnement immédiat des émetiewons accessibles au public. A noter qu’a
réception équivalente, un abaissement de la puissate relais induirait une multiplication de laombre.
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4. Possibilité de risques sanitaires des ondes éfemagnétiques

4.1. Exposition de la population

La plupart des appareils électriques et électrasquréent deshamps électromagnétiqudans leur environnement, générés parolgrant électriguel.es
humains sont chaque jour et depuis plusieurs déegnen contact avec desdinateurs écrans vidéostélévisions fours a micro-ondeslampes
fluorescentesmoteurs électriqueappareils dnagerie médicale La puissance de fond des champs électromagestié domicile peut varier de 0 a 5 mW
par metre carré et il n'est pas rare qu'elle ateelld0 mW par métre carré prés detennes relaides téléphones cellulaires.

Le principe de réseau émissions électromagnétigiess téléphones portables ou dmsennes relajsqui participent du phénomeéne llution
électromagnétiquea pour conséquence la généralisation de I'exposites populations a des champs électromagnétidpieadio fréquence (RF). D'apres
I'Union Internationale des Télécommunications é&rsen rapport de 'ONU, 5 milliards d'abonnementa téléphonie mobile étaient contractés en janvie
2011, soit un nombre égal & 60 % de celui de laiftipn mondial&, et le taux de pénétration des téléphones poresilele plus de 100% en France
(source ARCEP). En septembre 2013, Lyon est eqlep&8 relais de 1 a 6 antennes chacun.

4.2.  Risques généraux

Les risques des téléphones mobiles sont essemtegitede trois types :
= les accidents dus a une perte d’attention, quideoin les plus dangereux,
= les perturbations électromagnétiques d’appareilsibles (médicaux en avionique...), qui ont un nivdanmunité < 3V/m,
= les risques sanitaires.
Selon le rapport de I'Office fédéral de I'enviromeat suisse :
« |l est incontestable que le rayonnement a haatpiénce peut perturber le fonctionnement d’apisat@thniques, ce qui peut avoir des conséquentces s
la santé, en particulier dans le cas des implagt$icaux, tels que les stimulateurs cardiagues.efoigt de nombreux appareils sont aujourd’hui isgdas
au rayonnement de téléphones mobiles. ».

4.3. Risques sanitaires des ondes téléphoniques

Nous nous proposons de nous limiter a détaillerisggies sanitaires.

Pour des ondes courtes, plus la puissance rectmtestplus il y a de risques pour la sante.

Dans le début des émetteurs radar, un personnelaifdenance étant passé par inadvertance dansagomnement de forte puissance fut mortellement
bralé. Ce fut d'ailleurs a I'origine de l'inventialu micro-onde.

Or, pour étre absorbées par les matieres mis ay lfesi fréquences des micro-ondes se situent émntitquence WIFI et la fréquence des téléphones
mobiles. On peut donc en déduire que les ondedameffets biologiques (comme I'échauffement). Messeffets sanitaires dépendant du niveau et de la
durée d’exposition.
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Les puissances émises par les téléphones celtulsorg supérieures a celles qui sont mises engesl lés autres types d'appareils de réseaux $abha fi
puissanceale transmission d'un point d'acces sans fil typigst d'environ 3B\W, bien que lesormesautorisent une puissance d'émission jusqu'a 200 mW
dans le cas des téléphones cellulaires GSM darenide des 900 MHzA proximité d'un téléphone portable, le champ néiglue peut facilement atteindre
1.8 mT.

Néanmoins, a ce jour, en |'état actuel des conaatss, compte tenu des puissances d’émissionjif@reures a celle des appareils micro-onde (750W)
aucun effet sanitaire n’a été avéré. Autrementditpme nous allons le montrer, aux puissancesisés, les expérimentations scientifiques réalin&ed

pas pu établir de lien entre la puissance d’ondeede temps d’exposition et le risque d’avoirjaur un symptéme.
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4.4,
Selonhttp://fr.wikipedia.org/wiki/Risques san

itaires de2$C3%A9%C3%A9communications

Les raisons de limiter ou de ne pas limiter $eémissions des relais de téléphones mobiles

et http://www.cite-sciences.fr/fr/bibliotheque-bsi/¢enu/c/1239022244227/le-danger-des-ondes

4.4.1.

Raisons techniques et reglementaires

Pour une limitation des ondes téléphoniques

Etat de la connaissance scientifique

Pour attendre des résultats plus concluants

Les rayonnements des ondes ont une cert
puissance et un effet sur les capteurs et peu
donc en avoir sur les humains.

Citons le cas particulier des médicaux, tels (
les stimulateurs cardiaques

alres effets sanitaires dépendent :

(W ou mWw)
que = de la durée d’exposition et
= de la fréquence.

Les humains sont quotidiennement, depuis plusi

vent= de la puissance recue, mesurée en wattdécennies, en contact avec des appareils éledrief

électroniques émetteurs de champs
électromagnétiques ordinateurs écrans Vvidéos

télévisions fours & micro-ondedampes fluorescentes

moteurs électriquesmagerie médicale

2UIrs
e

D

Rappelons que les fréquences des micro-or
se situent entre la fréquence WIFI et
fréequence des téléphones mobiles.

On peut donc affirmer qu’il doit exister un

effet d’échauffement sur le corps (sans sa
s'il induit un risque pour la santé).

\despuissance recue Pr d'une onde diminue a
la le carré de la distance : Pr=Pe /d2ou :

= Pe est la puissance émise,

= d est la distance.

dia puissance émise est :

= prés d’'une antenne, de 'ordre de 100mW
= pres d’'un téléphone mobile, au maximum
30mW.

vea puissance de fond des champs électromagnétig
domicile < 5mW/m. La puissance émise par |
téléphones mobiles est généralement 6 fois < nor
Champs admis pour les antennes de 41V/m a 61V/i
La puissance recue a 30m des antennes (envirg
0,1mW) est donc 300 fois plus faible que celle d
deléphone lui-méme (30mW)placé & 3cm du cervea

Les
ES
nes
mn.
n

u
L.

L’exposition aux antennes est continue, dc
de l'ordre de 10 fois plus longue que
réception téléphonique.

i@ puissance recue est généralement inférie
l& 300 mW par kilogramme.
La norme dictée par la loi, est d'environ 2 w
par kg sur les 10 g. de chair les plus exposés

clies antenne-relais sont placées haut, le faisceal
presque horizontal, de sorte que nous ne nousitas!
atfuasiment jamais exposes a courte distance. Sieribq

5y a, il proviendrait du téléphone mobile et non ¢
antennes.

|
les

Les champs électromagnétiques perturber
les abeilles dont le sens de l'orientation

ient
st
fondé sur les champs magnétiques terréstre

Selon une équipe de chercheurs de
I'Université de Coblence
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4.4.2.

Recensement de documents analysant les effsnitaires des ondes électromagnétiques

Pour une limitation des ondes téléphoniques

Publications scientifiqgues

Pour attendre des résultats plus concluants

OMS
En 2005

Aucune étude nationale ou internationale récente
n'a permis de conclure que l'exposition aux

champs émis par les téléphones portables
leurs stations de base a des conséque
néfastes sur la santé »

ou
nces

Les études épidémiologiques « n'‘ont pas permis
d'établir de maniére convaincante un lien entre
l'utilisation du téléphone portable et un risque

accru de cancer ou d'autres maladies ».

Appel a la vigilance et a la poursuite de trava
scientifiques.

AuX

Agence francaise de sécurité sanitaire
Juin 2005: avis sur les mobiles

Absence de preuve de nocivité en I'état actuel

des connaissances.

En 2006 :Jean-Francois Bach secrétaire perpétuel

de I'Académie des sciencest de I'Académie
nationale de médecine

S'agissant du probleme général de la cause
cancers, a l'exception de quelques rapp
isolés, aucune corrélation significative n'a

démontrée

des
prts
Bté

Rappelle que l'absence déléments «ne
pas étre interprétée comme la preuve
'absence de tels effets ».

joit
de

OMS
En novembre2006 nouveau rapport,
basé sur une revue de littérature

« Les études n'apportent pas de résultats c

airs

appuyant l'existence d’'une association entre
émissions électromagnétiques des téléphones

mobiles et effets directs sur la santé »,

En juillet 2009, met en évidence un risque
tumeurde laglande parotideccentué chez le
personnes utilisant leur téléphone mobile p
de 45 minutes par jour.

de
S
lus

OMS
2007 : étude israélienne
Le directeur d'étude, Sigal Sadetski

« Les résultats d’une seule étu

de

épidémiologique ne constituent pas une base
suffisamment solide pour conclure a une relation

de cause a effet.

Des investigations supplémentaires sur c
association, avec des temps de latence

importants et un plus grand nombre de g
utilisateurs sont nécessaires pour confirmer
conclusions ».

ptte
plus
ros
nos
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Pour une limitation des ondes téléphoniques

Publications scientifiqgues

Pour attendre des résultats plus concluants

Y

« Certains effets associés a I'exposition
’homme aux téléphones mobiles sont
considérer comme probables ».

Souligne I'insuffisance des donné
scientifiques, tant épidémiologique
gu'expérimentales, en particulier sur

longue durée. Il note également I'exister

d'effets physiologiques sur l'activité électriq
du cerveau (géne possible de la qualité
sommeil).

de L'Office fédéral de I'environnement suisse

a Impact sanitaire des rayonnements haute
fréquence, émis par des appareils comme les

es téléphones mobiles ou les terminauWi-Fi ou

s, Bluetooth, fondée sur les recherches présentées

unelans pres de 150 publications scientifiques parues

1ce
e
du

entre 2003et 2006

Conclut a I'absence de preuve d'effets sanitaires

(aux intensités utilisées en Suisse).

Recommande de revoir les mesures

protection des utilisateurs de mobiles car «
personnes qui ont utilisé un téléphone portg
dix ans présentent un plus grand risque
développer une tumeur au cerveau ».
recommandent de poursuivre les recherc
notamment sur des populations plus sensi
comme les enfants.

dRioinitiative *° (groupe international de recherche)
les & Agence européenne pour I'environnement
bke I'été 2007, Rapport sur les risques sanitaires liés
de aux champs électromagnétiques

et
hes
ples

Le chercheur Jean-Paul Krivine, rédacteur

chef de la revueScience et pseudo-sciences

en

dénonce « l'apparence de sérieux scientifiquie »

de ce rapport et le conflit d'intérét d'une ¢
coauteurs, Cindy Sage, propriétaire d'un cab
homonyme proposant «des solutions p
« caractériser ou atténuer » les impacts
champs
électromagnétiqueshtip://fr.wikipedia.org/wiki
[T%C3%A91%C3%A9phonie_mobile
cite_note-31

Les études « financées par l'industrie ont 6
plus de chances de ne rien trouver que ce
qui sont financées de facon indépendant
«95% des études sont financées

l'industrie. L'industrie contréle quasiment
science et la diffusion des informatio
scientifiques, ...la facon dont le public per¢

ois L'épidémiologiste américain George Carlo
lles en 2007

c. »

par

la

NS

DIt

ou ne pergoit pas les dangers. »

es
net
our

des
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1

Pour une limitation des ondes téléphoniques

Publications scientifiques

Pour attendre des résultats plus concluants

Il pourrait y avoir un risque.

Appel a la prudence concernant l'utilisation
téléphone portable, dressant une liste
mesures de précaution qu'ils estiment de
étre prises en attendant
épidémiologique satisfaisante des
sanitaires liés a la téléphonie mobile

risq

20 scientifiques internationaux, essentiellement
du cancérologues
de
oir

une évaluation

Ues

Critigue par IAcadémie de médecirfeancaise
dans un communiq&é« la médecine n'est n
de la publicité ni du marketing, et qu’il ne pe
y avoir de médecine moderne que fondée
les faits. Inquiéter l'opinion dans un t
contexte releve de la démagogie mais en ay
cas d'une démarche scientifique. On ne p

i
ut
sur
0|
cun
eut

pas raisonnablement affirmer qu'«un risque

existe qu'il favorise l'apparition de cancers
cas d'exposition a long terme » et, en mé
temps, qu'«il n'y a pas de preuve formelle
la nocivité du portable ».

en
me
de

Augmentation dwcancer des glandes salivair
depuis 2002, qui pousse a suspecter

radiations émises par le téléphone portable

étre la cause.

es Juillet 2009 : étude israélienne
les

d'en

En 2009 : Analyse de I'évolution du nombre des | Ne montre pas d'augmentation de cancers du
tumeurs cérébrales entre 1974 et 2003 au cerveau qui pourrait étre liee a l'usage |du
Danemark, en Finlande, en Norvége et en Suéde téléphone mobife
Des interrogations demeurent pour les effets a En octobre 2009, |Afsset «Ni les données issues de la recherche
long terme, méme si aucun mécanisme expérimentale disponibles, ni les donnees
biologique analysé ne plaide actuellement|en épidémiologiques n’indiquent d’effets
faveur de cette hypothese sanitaires a court terme ni a long terme |de

I'exposition aux radiofréquences.»
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Pour une limitation des ondes téléphoniques

Publications scientifiques

Pour attendre des résultats plus concluants

11 études rapportent des effets.

Les conclusions proposent, sans justificatic
claires, des mesures de réduction
expositions. Ces études justifient un essai
réplication.

Les Académies de MédecinedesSciencest des
DNS Technologies
les Communiqué
de

Approuve sans réserve les conclusions
rapport scientifique [de [I'Afsset] sur le
radiofréquences [...] qui confirment celles
nombreuses autres expertises collective
S’étonne que ce rapport nait p
particulierement insisté sur ces aspe
rassurants, mais au contraire sur les effets
constituant pas pour autant des «sign
d’alerte » crédibles.

du
S
de
S ».
aS
cts
. ne
AUX

Une augmentation du risque de gliome a
suggérée aux niveaux d’exposition les p
éleves.

Les chercheurs appellent a la poursuite
recherches sur le sujet.

étée Centre international de recherche sur le cancer
us (CIRC)
En Mai 2010 Etude « Interphone » sur 10 700
personnes dans 13 pays
publiée dans la revudnternational Journal of
Epidemilogy*

des

Aucune augmentation du risque dgome ou
de méningiomen’a été observée en relatig
avec l'utilisation du téléphone mobile. Al
niveaux d’exposition a des puissances p
élevées, des biais et des erreurs empéc
d’établir une interprétation causale.

n
X
lus
hent

s

Compte tenu des risques de gliome g
puissances élevées, les chamadiofréquence

sont désormais classés dansdggorie 2Bles

AUX CIRC Le 31 mai 2011:

Conclusions opposées

cancérogenegotentiels (mais pas certains).
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Pour une limitation des ondes téléphoniques Publications scientifiques

Pour attendre des résultats plus concluants

Certaines publications évoquent néanmoins
possible augmentation du risque de tum
cérébrale, sur le long terme, pour les utilisate
intensifs de téléphones portable
Avec des niveaux de preuve limités, différe
effets biologiques chez I'Homme ou ch
'animal dont certains avaient déja été rappot
en 2009, peuvent concerner le sommeil,
fertilité male ou encore les performanc
cognitives.

une ANSES (2013)
ebttp://www.anses.fr/fr/content/radiofr%eC3%A9q
urgences-t%C3%A91%C3%A9phonie-mobile-et-
S, technologies-sans-fils
nts
V4
tés

la
es

d’effets sanitaires avéreés.
Les experts de I’Agence n’ont pu établir un li

sur des modeles cellulaires, animaux ou c
'homme et d’éventuels effets sanitaires qui
résulteraient.

L’évaluation des risques ne met pas en évide

de causalité entre les effets biologiques déc

nce

on
rits
hez
en

L'étude CERENAT compare le profil (tempg
moyen d’utilisation du téléphone portable)
253 malades de 4 départements frangais} la collegues du laboratoireSanté Travail
Gironde, le Calvados, la Manche et I'HéraulEnvironnementde l'université de Bordeaux dans
avec celui de 892 résidents de ces départements, une revue de référenceQccupational &

du méme age, de méme sexe, utilisant |des Environmental Medicine.
téléphones portables, mais n'ayant pas eu &€'est une étude méthodologiqguement tres solide
tumeur au cerveau. analyse le Pr Gérard Lasfargues, directeur géné
Cette comparaison montre un risque de tumeuradjoint scientifique de I'Anses, «elle confirme ce

S Etude baptisée «Cerenat»a été publiée le
de 12/05/20014 par le Dr Gaélle Coureau et ses

cérébrale (gliome notamment) accru par rappodu'avait dit le Centre international de recheralre $

a la moyenne (de 0,86% a 1,77%) pour les gros
utilisateurs en nombre d’appels (1,03% a 4,31%)
et en durée importante (de 1,41% a 5,93% pour
plus de 900h.).

Cependant, ce risque reste faible comparé a
environ 10 % pour le cancer de la prostate chez
I'hnomme, et le cancer du sein chez la femme.

le cancer (CIRC) et 'Anses ».

2 »,
ral

D
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4.4.3. Prescriptions de I’Agence Nationale de Sédté Sanitaire de I'alimentation de 'Environnementet du travalil
En 2013, pour limiter les expositions aux radiofrégces, notamment des populations les plus vullesr8ANSES recommande :
= pour les adultes utilisateurs intensifs de téléehmobile (en mode conversation) : de recouririam&in-libre et de fagon plus générale, pour tess
utilisateurs, de privilégier 'acquisition de télemes affichant les DAS les plus faibles ;
= de réduire I'exposition des enfants en incitanhaisage modéré du téléphone mobile ;
= de poursuivre I'amélioration de la caractérisatien’exposition du public dans les environnemexigrieurs et intérieurs par la mise en ceuvre de
campagnes de mesure ;
= que le développement des nouvelles infrastructeegseaux de téléphonie mobile fassent I'obgtudes préalables en matiére de caractérisation
des expositions et que les conséquences d’'uneudlientnultiplication du nombre d’antennes-relaiagiie but de réduire les niveaux d’exposition
environnementaux fassent I'objet d'un examen ajmdif;
= de documenter les situations des installationstaxies conduisant aux expositions les plus foidgsublic et d’étudier dans quelle mesure ces
expositions peuvent étre techniquement réduites,
= que tous les dispositifs courants émetteurs dmpbalectromagnétiques destinés a étre utilisésdareorps (téléphones DECT, tablettes tactiles,
veille-bébégetc) fassent I'objet de I'affichage du niveau d’exgpios maximal engendré (DAS par exemple), comma est déja le cas pour les
téléphones portables.
Enfin, afin de lever les différentes incertitudesedje a identifiées lors de ce travail, et en cédngent des projets de recherche d’ores et déjagésgdans
le cadre du programme national de recherche eg samtronnement travail, ’ANSES formule égalemamé série de recommandations de recherche.

5. Lhyper-sensibilité électromagnétique

Pour une limitation des ondes téléphoniques  Publications scientifiques Pour attendre des résultats plus concluants \
Plusieurs associations affirment que |e& Prague en 2004 le congrés dea notion de sensibilité aux champs électromagoétiqe repos
systemes de téléphonie mobile posent dESMS. pas sur des fondements scientifiques ; les casessimaux sont

problémes pour la santé de certains group&gence Francaise de Sécuritglutot liees a I'environnement des individus, amsg la peur lié
dindividus, qui souffrent de sensibilitéSanitaire de 'Environnement eta l'installation. La quasi-totalitédes essais clinigueséalisés e

électromagnétique. du Travail (Afsset) double aveugleou les patients sont exposés a des champs tantot
[15 octobre 2009] réels, tantbt factices, ont démontré que les peesrse jugean

hypersensibles étaient incapables de distingueexpesition aux
champs électromagnétiques réels d'une expositiomulég”.
[André Aurengo au nom de I’Académie nationale delecine, de
I’Académie des sciences et de ’Académie des tdolyies]
http://www.academie-medecine.fr/publication10003%10
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6.

6.1. Des avis partagés

Faut-il invoquer le principe de précaution ?

Pour une limitation des ondes téléphoniques

Publications scientifiqgues

Pour attendre des résultats plus concluants

évoque leprincipe de précaution

Le ministére francais chargé de la Santé
Téléphones mobiles : santé et sécurité

L’Académie de médecine

Le principe de précaution ne saurait se transfor
en machine alarmiste... quand plusieurs milliards
le monde s

portables sont utilisés dans

mer
de
ans

conséguences sanitaires apparentes depuis 139 ans. |
ne peut y avoir de médecine moderne que fondée sur

les faits... On ne peut pas raisonnablement affir
gu'« un risque existe qu'il favorise l'apparitioe

cancers en cas d'exposition a long terme »

mer

o

Reconnaissant «l'exposition a un risg

sanitaire » et invoque le principe de précautioncondamne Bouygues Telecom a démonter se

ué février 2009: La cour d'appel de Versailles

antennes installées a Tassin-la-Demi-Lune

2S

SFR a été condamné a démonter une ante
relais

2nne Le tribunal de Carpentras.
Le 16 février 2009

mais a fait appel de la décisf8n

appelle depuis longtemps a la mise en place
principe de précautioret a la protection de
personnes les plus vulnérables comme
adolescents, les femmes enceintes, etc.

» du Association Santé Environnement France
5 (ASEF)
lésn 2012, une campagne de sensibilisation al
sein des lycées de la région PACA et une
enquéte sur l'utilisation du téléphone
portable par les jeunes

~

s'est déclarée favorable a linterdiction

l'utilisation du mobile par les enfants, le risque

zéro n'existant pas.

« Sans étre catastrophistes, peut-étre devr
nous un jour rendre l'oreillette obligatoire po
tout le monde ».

de La secrétaire d'Etat a I'Ecologie,
Chantal Jouanno

le 27 février 2009

ons-
ur
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Pour une limitation des ondes téléphoniques Publitians scientifiques Pour attendre des résultats pkiconcluants
SelonLe Canard enchaindu 4 mars 2009, L' Académie de médecine Défend le caractére inoffensif des antennes.
I'Académie de médecine : Le 4 mars 2009
= a agi avec une célérité inhabituelle, Réagissant a la décision de la Cour d'appel de
= s'est autosaisie, sans convoquer I'une de Versailles du 4 février 2009 condamnant
ses commissions, Bouygues a démonter une antenne relais dans
= le « groupe de travail », ne s'est réuni le Rhéne
gu'une fois pour auditionner un seul juriste,
L'auteur du communiqué est membre du conseil
scientifique deBouygues Telecom

Le principe de précaution a été inscrit dans lastitution. Rappelons cependant qu’il s'oppose sotigex bienfaits d’avancées scientifiques ou temins.

Par exemple, il a failli empécher l'utilisation d&ains, de peur que les voyageurs n’étouffensdaa tunnels. Les mesures ne doivent-elles pas étr
proportionnées au risque, appliquées a bon eseaeat, parcimonie et méme précaution ? La questibnfaut-il le faire dans le cas considéré, atprs les
autorités scientifiques dénient tout risque, mais lgs avis au sujet des téléphones portablesmgas tous unanimes sur leur absence de nocivité.
http://www.anses.fr/documents/AP2011sa0150Ra.pdf

6.2.  Législation en vertu du principe de précaution

Alors que les doutes des scientifiques sont trédémés sur la nocivité des ondes électromagnétidmegbat s'est partiellement reporté sur la nééeds
mettre en garde les usagers du téléphone porta#iilth@ige de la DAS) et sur la prescription de pudions d’usage.

En vertu du principe de précaution, le 23 Jan2@dr4, unegroposition de lorelative a I'exposition aux ondes électromagnéta été adoptée en premiére
lecture par la Chambre des députés. Elle intézdiboites relais dans les creches et tout prés deoles maternellesElle recommande de ne pas laisser
les enfants dormir avec un téléphone mobile a mibén® metres et de ne pas téléphoner longtempsuavétéphone portable, sans dispositif mainsdibre
Ces précautions traduisent une grande prudenaggiildteur, Elles sont néanmoins intéressantesgpaiser les craintes résiduelles, sans étre abusivt
contraignantes. Cette loi est également en phasedes directives européennes.
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7. Conclusion sur les dangers des transmissionséphoniques hertziennes

Dans I'état actuel des connaissances, il semblestjuexiste un risque d’exposition aux ondes @mriagnétiques notamment du réseau de téléphones
portables, il ne provient pratiquement pas desnaigt® mais plutot des téléphones portables eux-s1éme
A ce jour, les effets nocifs des radiofréquencedassanté n’ont été réellement prouves par audesettudes menees par des organismes réputés (OMS,
CIRC, Académie des Sciences, AFSSET...). Ainsi, ppoat AFSSET indique que :
= les champs électromagnétiques utilisés en télépmabile ne générent pas de radicaux libres dgdjéne et ne potentialisent pas le stress oxydant ;
= ils ne sont ni génotoxiques, ni co-génotoxiquéesutagenes ;
= il ne semble pas exister d’effet inducteur nonrthigue des radiofréquences sur I'apoptose celkilamiotamment sur les cellules d’origine cérébrale ;
= ils n'ont pas d’effet cancérogéne ou co-cancéregén
= ils n'ont pas d’effet délétere sur les cellulessgateme immunitaire ;
= les travaux conduits depuis 2005 convergent veesabsence d’effet sur la barriere hémato-encépleapour des niveaux d’exposition (DAS) allant
jusqu'a 6 W/kg ;
= ils ne modifient pas la sécrétion de mélatonine ;
= ils ne provoquent pas d’augmentation d’incidenedaggravation de cancers expérimentaux dansdeditions testées ;
= a ce jour, aucun mécanisme d'’interaction ondeseeii’a été identifié ;
= il n’y a pas a ce jour de preuve d’augmentatiomisigue de tumeur intracranienne lié a l'utilisatréguliere modérée du téléphone mobile.
Néanmoins, plus les études sont récentes, plusfelimulent des doutes et méme la derniére enddsb®ntre une augmentation significative des risgiges
tumeurs du cerveau pour des utilisations interesifédephone mobiles. Ces risques ont conduit I'GM$asser les radiofréquences dans la catégorae2B
cancérogenes potentiels.
La population la plus exposée serait les enfaetguc pourrait conduira déconseiller formellement l'utilisation des appagils aux jeunes
Des solutions radicales protégeant les adultesigss émises par le téléphone portable n’existntvmiment.
Cependant, lorsque I'on achéte un appareil, itessimmandé de privilégier les téléphones ayantA8 [Debit d'Absorption Spécifique) le plus faibse,
possible bien inférieur a 1W/kg.
Le meilleure palliatif consiste probablementtiliser un kit main libre (casque-audio et micro, en liaison filaire avectéléphone a commande vocale,
porté a un endroit du corps moins risqué que leeaer). Mais cette solution a-t-elle des chancesal@néralisée vu son c6té assez peu pratique ?

Un risque possible des ondes électromagnétiquad’hamanité est peut-étre la désorientation ge®lbrovoquent sur les abeilles.
Rappelons enfin qu’un risque élevé des téléephoradsles reste da a leur utilisation au volant.

Nous remercions pour leur relecture et pour lenrs remarques pertinentes, qui ont contribué a finaliser ce document : le docteur Sophie PAMIES Directrice de ['écologie nrbaine au service an public et sécurité de la ville de 1yon et
Florence PRADIER ingénieur, chargée de mission.
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