
                                        

             

        LES RENDEZ-VOUS           

ÂGE’ILITÉ 

Conférence d’information           
 suivie de 9 ateliers 

Équilibre / Prévention des chutes 
Animés par un kinésithérapeute KPAuRA                                    

et une diététicienne 

    

 
  

Conférence 
Mercredi 11 mai 2022  

à 10h 
en salle polyvalente

du Château Sans Souci 
36 av Lacassagne LYON 3Informa(ons en mairie ou au  

☎ 06 61 90 26 62 

Renseignements et 
Inscrip(ons lors de la conférence 
proposée aux seniors  
de 60 ans et plus 


