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60 ANS ET PLUS
22% de la population totale (près de 1,4 M de perso nnes / 2010)  
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80 ANS  ET PLUS
23% de la population de 60 ans et plus)

Les 75 ans et plus : 8,2% de la pop. totale régiona le
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INDICE DE VIEILLISSEMENT  
IV 2010 : 87  (2010)

Rapport 60 ans et plus / 20 ans et moins 

�� �����������������		�
���� �������	����
���
���
�����
��������������

������
� �����
�������	���������������

���
���
�����
���������
��������	�����
��������
�������� ���
�������
���������������
������	���������	��
���� �
�����

����������
�������	���	����������

���������
 ���������
��



6

���
���

��	

�

����
�������
����������
�����

INDICE DE VIEILLISSEMENT  
IV 2010 : 87  (2010)

Rapport 60 ans et plus / 20 ans et moins 
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INDICE DE VIEILLISSEMENT  
IV 2008 / à l’IRIS 
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Part des femmes au sein 
des 60 ans et plus 

Part des 60 ans et plus  

Taux d’augmentation du nombre 
de pré-seniors  et jeunes seniors 
1999-2007 (55-64 ans) 

Taux de pré-seniors  et jeunes 
seniors habitant seuls 



9

� �"
���
#������������������
����

���
�$

���
��


�

ANCRAGE RESIDENTIEL 
87% des 60 ans et  plus sont restés dans leur 

logement entre 2005- 2008   
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MENAGES AGES SEULS
36% des 60 ans et plus habitent seuls  
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En France, 2011
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VIE QUOTIDIENNE 
Equipements, services et commerces 

de base ou de proximité,  intéressant le vieillissement
Taux d’équipement / 22 ESC : 21%  
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Les équipements, services et 
équipements de vie quotidienne 
de  proximité, se concentrent 
dans les chefs lieux de cantons 

60% des communes 
disposent moins de 15% du 
total des services de 
« base de proximité » . La 
concentration est visible dans 
les pôles urbains et leurs 
territoires.   
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VIE QUOTIDIENNE 
Equipements, services et commerces 

spécialisés   intéressant le vieillissement
Taux d’équipement / 35 ESC : 12%  
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Seulement 3% des communes 
(97) disposent la moitié ou 
plus des services spécialisés 
considérés. 
La concentration est visible 
dans les pôles urbains.



15

���
���
��������#
���������������1�
��������������-���������



Localisation 
de services 
« spécialisés
»
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En synth èse, les faits 
majeurs …

• Un fort ancrage territorial
– … dans des territoires fort inégaux en 

matière de services, commerces et 
équipements,  infrastructures de mobilité, 
etc.

– … rendant très fragiles les ménages âgés 
habitant dans le PU, le rural et dans les 
montagnes

• Un vieillissement marqué par 
– … sa « féminisation »

– … des risques d’isolement et de solitude

– … une forte dépendance aux grands âges
– … des comportements différents selon les 

classes d’âge

• Malgré un vieillissement actuel en 
« bonne santé » et « plutôt aisé
financièrement », de grands risques 
– … d’une masse importante de seniors 

« précarisés », 
– … et en moins bonne santé

•
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Quels enjeux dans le domaine de 
l’am énagement du territoire et des 
politiques publiques? 

Transition vers une gestion territoriale 
intégrale, 
… qui peut  réinterroger les 
investissements, les politiques 
publiques, etc. en cours?

… et qui évoluera vers des dialogues 
publics-privés-associatifs plus forts ? 
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Enjeux communs à tous les territoires (provisoires) :

•La gestion de l’augmentation attendue des populatio ns 
âgées, situation nouvelle au regard de la structure  par 
âge actuelle des populations 

– … très hétérogène mais aux multiples fragilités au très 
grand âge

– … avec une fragilité financière globale : tensions des 
finances locales, « précarisation » des seniors (ou 
fragilisation importante dans les économies familiales)

– Inégalement ancré dans les territoires

•La gestions des déficits et d’inégales réponses dan s 
les domaines :  

– …du logement, hébergement ad hoc ; de l’adaptabilité des 
logements aux situations de dépendance

– … de l’accessibilité des territoires et services,  
– …de l’offre médicale adaptée aux risques de dépendance, 

diminutions de revenus

•La gestion de l’augmentation possible d’une action 
sociale importante 

– …ressources sous tension des personnes âgées et

– l’isolement des personnes âgées. 
•La gestion d’un vieillissement 

– ...faisant de moins en moins appel aux « aidant naturels »,  
et basculant vers des services professionnels

– … ayant besoin de mobilités accompagnées 
– … ayant besoin de solvabilisation des offres de services ad 

hoc
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